
Porodnictví v Česku

Metodologie a reference

Metodologie - vlastní zpracování na základě dat

1 ÚZIS
https://www.nzip.cz/clanek/1650-vybrane-ukazatele-zdravotni-pece-porodnice-cr-nrrz

Terminologie

● Forceps = porodnické kleště - lékařský nástroj používaný při porodu, přičemž se jimi uchopí

hlavička dítěte, umožňují lékaři poskytnout pomocnou trakci a urychlit vytlačení
hlavičky dítěte z porodního cest

● Vakuumextrakce - Je alternativou porodu plodu kleštěmi. Místo kleští se na hlavičku dítěte
umístí zvon a přisaje se vyvolaným podtlakem. Tahem za zvon se hlavička porodí. Nelze však
použít u akutního ohrožení plodu nedostatkem kyslíku.

● Indukce porodu - umělé vyvolání děložní činnosti a porodního procesu za účelem ukončení.
Kromě přenášení jsou nejčastěji důvody také např. nepravidelnosti v těhotenství,
těhotenská cukrovka, případně poruchy růstu dítěte v děloze a jeho další neprospívání v ní.

● Epiziotomie = nástřih hráze- chirurgický nástřih v oblasti perinea – hráze (oblast mezi

pochvou a konečníkem). Jejím smyslem je zvětšení poševního otvoru a ochrana ženy před
spontánním natrhnutím v oblasti perinea.

Další reference:
1 NZIP: Přehled porodnosti v Česku
https://www.nzip.cz/infografika-prehled-porodnosti-v-cesku

2 Dříve utajovaná data z porodnic: Kde rodí často "císařem" a kde matky nastřihávají
https://zpravy.aktualne.cz/domaci/data-porodnice/r~79d60652007611ee82b7ac1f6b220ee8/

https://www.nzip.cz/clanek/1650-vybrane-ukazatele-zdravotni-pece-porodnice-cr-nrrz
https://www.nzip.cz/infografika-prehled-porodnosti-v-cesku
https://zpravy.aktualne.cz/domaci/data-porodnice/r~79d60652007611ee82b7ac1f6b220ee8/


3 Metodické doporučení Ministerstva zdravotnictví ČR pro poskytovatele zdravotních služeb v
oboru gynekologie a porodnictví a neonatologie pro efektivní organizaci práce porodnic a pro
maximální zabezpečení personálního využití porodních asistentek při vedení porodu v rámci stávající
sítě porodnic – koncept tzv. Center porodní asistence
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/2020/11/Metodické-doporučen%C3%AD-MZČR-Centra-poro
dn%C3%AD-asistence.pdf

4 Porodnice Brno: Cesta vaším porodem
https://www.porodnicebrno.cz/krok-za-krokem

5 Midwifery unit network
https://www.midwiferyunitnetwork.org/mu-standards/

6 Nemocnice Vyškov: Ambulantní porod
https://www.nemvy.cz/media/cache/file/d2/Ambulantni-porod-v201805.pdf

7 Výsledky studie FSV UK
https://fsv.cuni.cz/kontakty/pro-media/tz-vysledky-studie-fsv-uk-cesky-rodi-doma-hlavne-kvuli-stavu-po
rodni-pece

8 Domácí porody v Česku: motivace, důvody a názory žen, které rodily plánovaně doma
(2015-2020)
https://fsv.cuni.cz/sites/default/files/uploads/files/18-10042s_vyzkumnazprava_Durnova_Hejzlarova_2
7_1_2021.pdf

9 WHO recommendations: Intrapartum care for a positive childbirth experience
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/260178/9789241550215-eng.pdf?sequence=1

10 Ministerstvo zdravotnictví: Česká republika si dlouhodobě udržuje vynikající výsledky
prenatální péče
https://www.mzcr.cz/tiskove-centrum-mz/ceska-republika-si-dlouhodobe-udrzuje-vynikajici-vysledky-pr
enatalni-pece/

11 Unie porodních asistentek: Porodní dům: nová šance pro české ženy a jejich rodiny
https://www.unipa.cz/porodni-dum-nova-sance-ceske-zeny-rodiny/

12 Na porodu záleží: Projekt na podporu PORODNÍCH DOMŮ A CENTER
https://naporoduzalezi.cz/atstoji/

13 Aperio: Průvodce porodnicemi
https://pruvodce-porodnicemi.aperio.cz/vase-volba-jak-si-vybrat-misto-porodu/?_gl=1*98blv9*_ga*MjA
wNzM3MjE2Ni4xNzA3Mjc5OTU4*_ga_X1G2G3HWQT*MTcwNzI3OTk1OC4xLjEuMTcwNzI4MTAyMC
41Mi4wLjA
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14 Městská nemocnice Ostrava: V nemocnicích roste počet center porodní asistence. Jedno z
nich je i v Městské nemocnici
https://www.mnof.cz/v-nemocnicich-roste-pocet-center-porodni-asistence-jedno-z-nich-je-i-v-mestske-
nemocnici

15 WHO recommendations on induction of labour, at or beyond term
https://www.who.int/publications/i/item/9789240052796

16 Už dost porodnickému násilí
https://www.uz-dost.cz/

17 Unie porodních asistentek
https://www.unipa.cz/pece-porodni-asistentky-u-domaciho-porodu-je-legalni-krajsky-soud-v-plzni-vyda
l-prulomovy-rozsudek-kterym-zastavil-systemove-porodnicke-nasili/

18 Operační vaginální porod - doporučený postup
https://www.porodniasistentky.info/wp-content/uploads/2016/08/p-2016-operacni-vaginalni-porod.pdf

19 A human rights-based approach to mistreatment and violence against women in reproductive
health services with a focus on childbirth and obstetric violence : note / by the Secretary-General
https://digitallibrary.un.org/record/3823698?ln=en&v=pdf

20 Planned home versus planned hospital births in women at low-risk pregnancy: A systematic
review with meta-analysis
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0301211518300241

21 Planned home birth: benefits, risks, and opportunities
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.2147/IJWH.S55561

22 Perinatologické centrum FNO
https://porodnice.fno.cz/behem-porodu/spontanni-porod/

23 Porodnice Brno: Cesta vaším porodem
https://www.porodnicebrno.cz/krok-za-krokem
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